Konwencja o prawach dziecka - sprawdz, jakie masz prawal!

Konwencja o prawach dziecka, ktérg uchwalono 20 lat temu okresla prawa wszystkich dzieci. Przystugujg one mtodym
ludziom do 18 roku zycia - bez wzgledu na ptec, jezyk, religie itd.

Ponizej znajdziesz krotkie streszczenie i omowienia gtéwnych praw dziecka.

Prawo do zycia i tozsamosci

Panstwo powinno Ci zapewni¢ odpowiednie warunki do Zycia i rozwoju. Od momentu urodzin masz prawo do imienia i
nazwiska i jesli to mozliwe do poznania swoich rodzicéw i bycia przez nich wychowywanym.

Prawo do wychowania w rodzinie

Twoi rodzice (opiekunowie) majg obowigzek wspiera¢ Twoj rozwoj, i uczy¢ Cie korzystac ze swoich praw. Masz prawo
mieszkac ze swoimi rodzicami (chyba, ze bytoby to dla Ciebie szkodliwe). Jesli Twoim rodzice nie mogg sie Tobg
opiekowac panstwo musi Ci zapewni¢ ochrone, pomoc i opieke zastepcza.

Prawo do wyrazania wiasnych pogladow

Masz prawo wyrazac swoje zdanie w sprawach, ktére Cie dotycza, a dorosli powinni go wystuchac i wzig¢ je pod uwage.
Masz prawo do swobody mysli, sumienia i wyznania, prawo do zapisywania sie do roznych stowarzyszen, o ile nie
ogranicza to praw innych osdb.

Prawo do prywatnosci

Nikt nie ma prawa do ingerencji w Twojg prywatnos$¢, chyba, ze robi to ze wzgledu na dobro Twoje lub Twoich bliskich.

Prawo do informacji

Masz prawo swobodnie sie wypowiada¢ w kazdej formie (ustnej, pisemnej, rysunkowej itp.), uzyskiwac informacje z
réznorodnych zrédet (jak ksigzki, media itp.)

Twoje dobro jest celem najwyzszym

W przypadku adopcji najwazniejsze jest Twoje dobro. Jesli cierpisz na jakgkolwiek niepetnosprawnos$¢, masz mie¢
dostep do specjalistycznej opieki medycznej, do edukacji, przygotowania zawodowego i rekreacji. Jesli nie znajdujesz sie
pod opieka rodzicdw, tylko mieszkasz na state lub czasowo poza swoim rodzinnym domem, masz prawo do tego, aby
sprawdzano, jakie masz tam warunki, czy sytuacja, z powodu ktérej sie tam znalaztes, nie ulegta zmianie.

Prawo do godziwych warunkow socjalnych

Masz prawo do opieki zdrowotnej. Panstwo ma obowigzek Ci pomagac, jesli Ty i Twoja rodzina jestescie ubodzy lub
znajdujecie sie w trudnej sytuacji zyciowe;j.

Prawo do edukacji

Masz prawo do nauki. Nauczanie podstawowe powinno by¢ obowigzkowe i bezptatne dla wszystkich dzieci. Edukacja
powinna sprzyjac¢ rozwojowi Twojej osobowos¢, Twoich zdolnosci i umiejetnosci.

Masz prawo do poznawania i korzystania z kultury, nauki i jezyka Twojej rodziny oraz wyznawania i praktykowania
wiasnej religii.

Prawo do odpoczynku

Masz prawo do wypoczynku i czasu wolnego oraz uczestnictwa w zabawach i zajeciach rekreacyjnych.

Ochrona przed przemoca

Masz prawo do ochrony przed przemocy fizyczng, psychiczng i zaniedbaniem. Nikt nie ma prawa Cie bi¢, przesladowac i
wykorzystywac¢ w celach seksualnych. Masz prawo do ochrony przed wykonywaniem pracy, ktdra jest niebezpieczna,
szkodliwa dla Twojego zdrowia lub przeszkadza Ci w nauce. Nikt nie ma prawa angazowac Cie w produkcje narkotykow i
handel nimi ani zmusza¢ czy namawiac do ich zazywania.

Ochrona przed konfliktem zbrojnym

Jesli nie masz 15 lat, panstwo nie moze rekrutowaé Cie do wojska i musi Cie chroni¢ przed bezposrednim udziatem w
dziataniach zbrojnych.



Ochrona w procesie karnym

Jesli ztamates$ prawo, nie powiniene$ przebywac w wiezieniu z dorostymi i masz prawo utrzymywac kontakt ze swojg
rodzing, do pomocy prawnej, psychologicznej itp., powiniene$ uzyska¢ pomoc prawng i by¢ wiasciwie traktowany przez
system sprawiedliwosci.

Prawo do znajomosci swoich praw i powotywania sie na inne

Masz prawo znac swoje prawa. Jesli prawo Twojego kraju zapewnia lepszg ochrone i realizacje Twoich praw niz artykuty
tej Konwenciji, to prawo Twojego kraju powinno obowigzywac w pierwszej kolejnosci

Gdzie szuka¢ pomocy?
Jesli Twoje prawa sg tamane, jestes$ krzywdzony, znajdujesz sie w niebezpiecznej sytuacji, tutaj szukaj pomocy:
- nr 112 - telefon alarmowy (jesli potrzebujesz interwencji policji, strazy pozarnej lub pogotowia)

- Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka 0 800 12 12 12 (nr bezptatny jesli dzwonisz z telefonu
stacjonarnego lub z sieci Orange)

- Telefon zaufania Fundacji "Dzieci Niczyje" 116 111 (nr bezptfatny) oraz strona internetowa www.116111.pl

- Niebieska linia 0 801 12 00 02 (ptatny jest pierwszy impuls potaczenia) - dla ofiar lub $wiadkow przemocy w rodzinie



